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MOVZUNUN AKTUALLIGI

Yumurtahq xar¢angi (Y X) gadin cinsiyyst organlarinin badxas-
soli siglari arasinda yayilma daracasino gora ikinci vo ondan 6limo
gora - birinci yerdoadir. Umumdiinya GLOBOCAN bazasmin molu-
matina asasan, yumurtaliq xargongi diinyada gadinlar arasinda onko-
loji xastalonma strukturunda 7-ci yeri tutur.

Hor il dinyada YX-don 239.000 ilkin xastalonmo hallart va
152.000 6lim hallar1 geyds alinir. On yiiksak xastalonma gostaricilori
inkisaf etmis Sorqi Avropa, Moarkazi Avropa va Simali Amerika 6l-
kalorinda geyds alinir (100.000 ohaliys 8-dan ¢ox xastalonma hallar).
Conubu Amerika 0Olkalarinds bu gostarici 100.000 shaliys 5,8, an asagi
gostoricilor iso Asiya vo Afrika 6lkalorinds (100.000 shaliys <3) geydo
alinir. Son illor YX 40 yasdan asag1 gadinlar arasinda rastgalma tezli-
yinin artmasinin misahids olunmasi bu problemin ham dos sosial sho-
miyatli odugunu gdstarir # 2.

Y X gadinlar arasinda badxassali sislorlo xastalonma strukturunda
slid vazisi xargangi, mada xargangi, usaqliq boynu xar¢angi, usagliq cis-
mi Xar¢angindan sonra 6-7-c1 yerdadir.YX adoton gecikmis moarhaloda
askar olunur va 5 illik yasama gostaricisi 29% toskil edir. Yalniz 30%
pasiyentds yumurtahiglarin xargangini onun erkon marholalorinds agkar
etmak mimkin olur, digar hallarda patologiya yalmz I11-1V marholada
tazahiir etmoya baslayir. Umumiyyatla diinya tizra Y X ila 5 illik yasama
gostaricisi 30% -40% arasinda dayisir vo 1995-ci ildon bari bu gostarici-
do cox clizi artim (2% -4%) miisahido edilib >

! Ferlay J., Soerjomataram I., Ervik M., Dikshit R., Eser S., Mathers C., et al.
GLOBOCAN 2012 v1.0, Cancer Incidence and Mortality Worldwide: IARC
Cancer Base No. 11. Lyon, France: International Agency for Research on Cancer,
2013 [2016-09-09]. http://globocan.iarc.fr.

2 Jemal, A. Global cancer statistics. CA Cancer / A.Jemal, F.Bray, M.Center [et al.]
/1 3. Clin., - 2011. v.61, - p. 69.

® Siegel, R. Cancer statistics, 2012 / R.Siegel, D.Naishadham, A.Jemal // CA
Cancer J. Clin., - 2012. Ne1, - p. 10-29.

* Makapos, O.C. COBpeMEHHOE COCTOSIHIE MPOOJIEMbI PaHHEll IHATHOCTHKH paKa
SIMYHUKOB U yTH ee pemmenus / O.C.Makapos, C.A . Momikosckuii, M.A.Kapriosa [u
ap.] // Omyxonu skeHCKOM penpoayKTHBHOM cucTeMsl, - 2015. Nel, - ¢. 76-82.
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1991-2001-ci illorda Azorbaycan Respublikasinda gadinlarin
cinsiyyat organlarinin badxassali sislori ilo Xastalonma strukturunda
Y X 28,9% ilo usagliq boynu xargangindon sonra 2-ci yeri tutmusdur.
2001-ci ilds gadin shalisinin har 100.000 nafarina diinya standart tizra
standartlasdirilmis xastolonma gostoricisi 3,8 toskil etmisdir ® .

Yumurtahq xar¢anginin inkisafina bir nago amillar sabab olur.
Buraya anamnezds gec dogusun va ya dogusun olmamasi, oral kont-
raseptiv preparatlar: istifadoasi, menopauza, erkan baslayan birinci
menstrual tsikl, sonsuzluq sabobindan uzun muddat mualica, gineko-
loji xastaliklor va s. Bitlin xastalonlorin 10%-da irsi meyillik mov-
cuddur. Bels ki, ailo anamnezinds yaxin gohumlarda xastalonma hal-
larinin olmas: Y X inkisaf riskini 3-7 dofs, BRCAL vo BRCAZ2 genlo-
rinds nadir mutasiyalarin olmasi isa Y X-nin yaranma riskini oshamiy-
yatli doracados artirir. Zararli vardislar, kanserogen maddslarls uzun-
muiddatli kontakt, geyri-diizgiin gidalanma va geyri-gonastboxs eko-
loji voziyyat do xarcengin inkisafina sobab olur 19,

Hazirda Y X-nin vaxtinda askar edilmasi, erkon vo diffrensial di-
agnostika magsadi il tothiq edils bilon etibarli vo maddi cohatdon sor-
fali alternativ skrining programin hazirlanmasina ehtiyac duyulur. Si-
sin bioloji xususiyyatlorini giymatlondirmaya imkan veran yeni isulla-
rin islonib hazirlanmasi, residiv vo metastazlari miosyyan edon risk
amillorin todqigi vo vaxtinda gorilon tadbirlar xtisusi shamiyyat kash
edir. Xastoaliyin letalliq doracasi nozars alarag, maalics taktikasint m-
ayyan edon etibarli prognostik meyarlarin axtarist boyiuk shamiyyat

® Oliyev, C.O. Bad xassoli sislorin siia mialicesi: nezori osaslari, tatbigi, naticalori.
/ C.B.8liyev, 1.H. Isayev - Baki, - 2012. - 890 s.

" Omiraslanov, ©.T. Onkologiya. / ©.T.Omiraslanov, A.Y.Qaziyev - Bak:: Tohsil,
-2010.-912s.

8 Ziogas A., Gildea M., Cohen P., Bringman D., Taylor T.H., Seminara D., et al. Cancer
risk estimates for family members of a population-based family registry for breast
and ovarian cancer. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2000;9:103-11.

® Malander S., Ridderheim M., Masbéck A., Loman N., Kristoffersson U., Olsson H.,
et al. One in 10 ovarian cancer patients carry germ line BRCAL or BRCA2 muta-
tions: results of a prospective study in Southern Sweden. Eur J Cancer. 2004;
40:422-8

19 Orr, B. Diagnosis and Treatment of Ovarian Cancer / B.Orr, R.Edwards // Hematol.
Oncol. Clin. North Am., - 2018. Ne6, - p. 943-964 (doi: 10.1016/ j.hoc.2018.07.010).
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kash edir. Butiin sadalananlar hazirki isin aktualligimni tasdigloyir

Tadgiqgat isinin magsadi Azarbaycan Respublikasinin inzibati-
arazi regionlarinda yumurtaliq xargonginin yayilma xususiyyatlarinin
tadqiqi, xastaliyin yaranmasinda risk faktorlarinin vo prognoza tosirinin
muayyanlagdirilmasi.

Tadgiqgatin vazifalari:

1. Bak1 sohorinda YX ilo Xxastolonma va 6lum gostaricilarinin
dyranilmasi.

2. Respublikanin ayri-ayri regionlarinda YX-nin epidemioloji
xususiyyatlarinin miayyanlosdirilmasi.

3.YX-nin yaranma riskinda kriteriyal ohamiyyatli amillorin
mioayyanlosdirilmasi.

4. Yumurtahiq xarganginin erkan diagnostikast moagsadilo res-
publikada onun ilkin profilaktikas: Uzro praktiki tovsiyslarin islonib
hazirlanmasi.

Tadgigat metodlan:

Tadgigat isinda 2015-2019-cu illor arzinda Azarbaycanin mux-
tolif inzibati-orazi regionlarinda yumurtaliq xar¢ongi ilo xastalonma
va 6lUm gostaricilari tohlil olunmusdur. Yumurtahiq xar¢ongi ilo xos-
tolonmoani kamiyyat baximindan oks etdiran goéstaricilar tahlil olunar-
kon ekstensivlik, intensivlik gostaricilori vo standartlasdirilmis gosto-
ricilor, zadalonma va agressivlik gostaricilori, hamginin 5 illik yagam
gostoricisi hesablanmisdir. Statistik gostoricilorin hesablanmasi UST-iin
tovsiyalarina goro epidemioloji parametrlorin misyyan edilmasi me-
todu, homginin tibbi statistikanin aparilma gaydalarina asason hoyata
kecirilmisdir.

Mudafiaya tagdim olunan asas middoalar:

1. YX-nin ilkin profilaktikas: todbirlorinin aparilmasi Ggin
Respulikanin bdlgslari tzra onun epidemioloji xdsusiyyatlori asas
goétarulmalidir.

2. Xastalonmanin yiksok saviyyasi mioyyan edilmis regionlar-
da Y X-nin yaranmasmin kliniki va histoloji aspektlori nazars alinma-
lidar.

3. YX-ya qars1 profilaktik tadbirlorin togkilinda sohiyyanin ilkin
halgasi hakimlari torafindon 50 yasdan yuxar: olan gadinlarda xususi
onkoloji ehtiyath yanasma talab olunur.
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Tadgigatin elmi yeniliyi.

Aparilan tadgigat klinik onkologiyanin aktual problemlarindon
biri olan yumurtaliq xar¢angi ilo xastalorin tibbi xidmatin keyfiyyati-
nin yiksaldilmasina yonoalmisdir. Todgigat zaman: Azarbaycan Res-
publikasinin ayri-ayr inzibati orazi regionlarda yumurtaliq xar¢angi-
nin xastalonma va 6lum gostaricilarinin saviyyasi miayyan edilmis-
dir. ©lds olunan material asasinda Y X ilo xastalonma va 6lUm gosto-
ricilori saviyyasinin ylksok vo asagi oldugu iqgtisadi regionlar toyin
olunmusdur.

Tadgigatin praktik shamiyyati.

Aparilan todgigat isi yumurtaliq Xarganginin xastolonma gosto-
ricisi saviyyasinin yiksak oldugu igtisadi regionlarda bu patologiya-
nin ilkin diagnostika vo profilaktikas: Gglin zaruri toadbirlorin islanib
hazirlanmasina baza rolunu oynayaraq, bununla da slibhasiz ki, onun
effektiv mualicasi Uglin vaxtinda askarlanmasini tomin etmoys imkan
yaradacag.

Dissertasiyanin aprobasiyasi:

Dissertasiyanin materiallari Milli Dir¢alis giiniina hasr olunmus
Milli Onkologiya Moarkazinin ganc alim va mitoxassislorin elmi-
praktiki konfransinda (Baki, 2017), Umummilli lider H.9.8liyevin
ad ginina hasr olunmus elmi-praktiki konfransin materiallar1 (Baki,
2018 va 2019), MDB o6lkalarinin onkologlar: va radiologlarinin X vo
Xl qurultaylarinda elmi-praktik konfranslarda (2018-ci il va 2020-ci il),
I Beynolxalq Qarabag-Tatbigi EImlar Kongresi (2021-ci il), mizakira
edilmisdir.

Dissertasiya isinin naticalori AR SN MOM-un s6balorarasi
iclasinda (20.07.2022 il, protokol N5), AR SN MOM-un nazdinds
foaliyyat gOstoron FD 1.02 Dissertasiya surasinin EImi seminarinda
(19.09.2022 il, protokol N6) moaruzs vo miizakirs olunmusdur.

Dissertasiyanin asas nazoari vo praktiki middsalar: darc olunmus
14 elmi isdo 6z oksini tapmigdir. Isin movzusu tizro elmi asorlor hom
Azarbaycanda (5 moqals, 4 tezis), hom do xarici jurnallarda (2 mogals,
3 tezis) darc olunmusdur.

Naticalarin tacribaya tatbiqi.

Hazirki isin naticalori Azarbaycan Respublikasi Sohiyys Nazir-
liyinin ©.0liyev adina Azarbaycan Dévlat Hokimlori Tokmillosdirma
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Institutunun onkologiya kafedrasinin tadris programinin mihazirolo-
rinda vo hokimlorin giindalik praktiki isinda istifads olunur. Islonib
hazirlanmis praktiki tovsiyslor Azorbaycan Respublikas: Sohiyya
Nazirliyinin Milli Onkologiya Markazinin onkoginekologiya stbasi-
nin tacriibi isinds istifads edilir.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi taskilatin ad:

Dissertasiya isi Azorbaycan Respublikasi Sshiyys Nazirliyi
Milli Onkologiya Markazindas yerino yetirilmisdir.

Dissertasiyanin strukturu va hacmi:

Dissertasiyanin materiallari kompyuter moatnin 137 sohifasinda
(240.402 isaro) izah olunur vo girisdon (10.220 isars), adabiyyat
icmalindan (56.486 isars), “Material vo metodlar” faslindon (14.559
isara), soxsi todgigatlarin UG¢ faslindon (74.484 isara), yekundan
(39.959 isara), naticalor vo praktiki tovsiyslordon (2.201 isars) va
adabiyyat siyahisindan (39.943 isars) ibaratdir. Odoabiyyat siyahisi
203 monbani ohato edir. Dissertasiya isi 26 codval vo 19 sokillo
illustrasiya olunub.

Tadgigatin material va metodlarn

Tadgigat zaman 2015-2019-cu illor arzindo Azarbaycan Res-
publikasinin inzibati-arazi regionlarinda yumurtaliq xar¢ongi ilo xos-
tolonma va Olim gostaricilarinin tohlili aparilmisdir. Yumurtaliq Xor-
¢angi ilo xastalonmados epidemioloji voziyyst Azarbaycan Respubli-
kas1 DOvlat Statistika Komitasi torafindon tasdiq edilmis “Boadxassali
sislor haqginda hesabat”in 7 Ne-li hesabat formalar1 asasinda aparil-
mis hesablamalara asason asagidaki gostoaricilora gora qiymotlondiril-
misdir.

— intensivlik gostaricisi (100.000 shaliys);

— ekstensivlik amsali (%-19);

— standartlagdirilmig gostarici (100.000 ohaliys);

— Umumi 6lim amsali (1000 shaliys);

— letallig amsal1 (%-12);

— zadoalonma gostaricisi (100.000 ohaliys);

—agressivlik (durastluk) indeksi;

— 5-illik yasam (%-12).

Yuxarida sadalanan gostoricilor Umumdiinya Sohiyya Toskila-
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tinin toklif etdiyi metodika ilo hesablanmisgdar.

Yumurtaliq xargangi ilo Xastalonmoanin yasa gors standartlasdi-
rilmig gostaricisi birbasa standartlasdirma metodu ilo misyyan edil-
mis va U¢ marhaladoan ibarat olmusdur:

1. 100.000 shaliya gors intensivlik gostaricisinin hesablanmasi

2. Orta standartlarin hesablanmasi

3. Standartlagdirilmis gostaricilorin hesablanmasi.

Qarsiya goyulan masalanin halli ti¢iin respublika orazisi 11 ig-
tisadi-orazi regionuna bolunmusdir. Verilmis orazi-inzibati bolgi
Milli Elmlar Akademiyasi, hamginin Ddévlst Statistika komitasinin
tovsiyalaring asason aparilmisdir. Respublikada yasayan shalinin sayi
hagginda molumat Azorbaycan Respublikasi SN-nin informatika vo
statistika idarasindan goturulmusdur

Yumurtalig xar¢angi ilo birincili xastolonmanin dyranilmasi (giin
material AR SN Milli Onkologiya Markazindan goturulmus xastalik
tarixlorinin molumatlari olmusdur. Tadgigat ddévrinds yumurtaliq
xargangi ilo birincili xastalarin 182 nofarinin Xostolik tarixindan
(geydiyyat formasi Ne 281) istifado edilorok Xastalonmonin tohlili
apariimisdir. Xastalorin yasi, ailo voziyyati xiisusi hazirlanmis anket-
don istifads etmoklo alda edilmisdir.

Yumurtahq xargangi ilo olan xastalarin saglamligq vaziyyatinin
gostoricilori arasinda korrelyasion analiz personal kompyuterds
EXCEL for Windows xp tatbiqi programindan istifado edilmoklo
aparilmigdir.

Tadgigatin naticalari va onlarin muzkirasi

Tadgigat zamani mioayyan olunmusdur ki, Azarbaycan Res-
publikasinda 2015-2019-cu illor orzinds YX gadinlar arasinda bad-
xassali sislorlo Xastolonma strukturunda sid vazisi (SVX), usaqliq
boynu (UBX) va mada xargongindan (MX) sonra 4-ci yerds olmus-
dur. YX ilo xastalonmonin ham ekstensivlik, hom das intensivlik gos-
taricilirina gora YX ilo xastalonma 5,3% va 7,10/0000 toskil etmoakla
yuxarida sadalanan patologiyalardan sonra 4-cu yerds, gadin repro-
duktiv sistemi organlarmin badxassali sislorlo xastolonma strukturun-
da isa ikinci yerds olmusdur.



Cadval 1-do todgiqat illor arzinds ilk dofs askar olunan xasto-
larin marhalalar Gzra bélinmasi gostarilmisdir. Cadvaldon gorindiy
kimi xastaliyin I-1I marhalasinds miracist edon xostolorin say: orta
hesabla 45,5%, I11-1V marhalads olan xastalarin say1 isa 54,5% togkil
etmisdir.

Cadval 1
Azarbaycan Respublikasinda 2015-2019-cu illarda ilk dafa askar
olunan yumurtahq xarg¢angi olan xastalarin marhalalar Gzra

bolinmeasi
illor Marhalalar (%)
I[-1I 111 v

2015 52,1% 32,9% 15,0%
2016 43,8% 35,9% 20,3%
2017 47,1% 28,9% 24,0%
2018 44,6% 32,7% 22,7%
2019 39,8% 38,9% 21,3%

> 45,5% 33,9% 20,6%

Azorbaycan Respublikasinda 2015-2019-cu illords YX ilo gey-
diyyatda olan birincili vo bitlin xastalorin ekstensivlik gostaricilori-
nin dinamikasinin tahlili xastalonma gostaricisinin demok olar ki sta-
bil gqaldigin1 gostarmisdir. Birincili xastolorin ekstensivlik gostaricisi
5,3%-5,9%, bitlin xastalarin iss 5,4-5.6% arasi dayismisdir. Birincili
xastalarin ekstensivlik gostaricisinin nisbaton yiiksok saviyyasi 2016
va 2018-ci illards musahids olunmusdur va miivafiq olarag 5,9% tos-
Kil etmisdir.

Ayri-ayn regionlar izra geydiyyatda olan biitiin YX xastalarin
ekstensivlik va intensivlik gostaricilari tohlili bu géstaricilorin nisbs-
ton yuksok saviyyasini Ganco-Qazax iqtisadi regionunda oldugunu
gostormisdir (miivafiq olarag, 7,7% vo 9,5 %gq00). Bu regionun gosto-
ricilori mumi respublika gostoricilarindon 1,4 dofs ¢ox olmusdur.
Respublika tizro bu gdstaricilar, mivafiq olarag, 5,3% va 6,7%gq00 OI-
musdur. Abseron, Soki-Zaqgatala, Quba iqgtisadi regionlarinda da Y X-
nin ekstensivlik gostaricilori tmumi respublika gostaricisindon yik-
sok olmusdur vo mivafiq olaraq, 6,4%, 6,2% va 5,7% toskil etmisdir.
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Intensivlik gostoricisinin tadgigi zaman iso respublika gostoricisin-
don yiiksak saviyyo Abseron (9,5 %g000), Gonco-Qazax (9,5%0000),
Quba-Xacmaz (7,1%000), Naxcivan (7,0%g000) iqgtisadi regionlarinda
geydo alinmigdir. Nisbaton asagi ekstensivlik va intensivlik gostarici-
lari isa Lankaran igtisadi regionunda geyds alinmisdir (muvafiq olaraq,
3,6% Vo 2,8° /g000). Ekstensivlik gostaricisinin imumi respublika gos-
toricisindan asagi soviyys Dagliq Sirvan (4,5%) va Aran (4,5%) iqti-
sadi regionlarinda da geydo alinmisdir. Intensivlik gostoricisinin he-
sablanmasi1 zamani isa Aran regionunun gostaricisi, muvafiq olarag,
4,3%0000 toskil etmoklo respublika gostoricisinden asagi olmusdular
(sokil 1).

12 n/‘DDDD 9.9 9.5
10 86
8 67 7.0 71 6.8 -
6 1 43— —
4 1 78 —
2 4 -
U T T T T T T T T T 1
N & o & o Q& > ™~ 2 ~
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Sakil 1. Azarbaycan Respublikasimin ayri-ayrn regionlarinda
yumurtahq xarcangi ila xastalanmanin intensivlik gostaricisi
(100.000 nafars)

2015-2019-cu illar arzinds Y X olan xastalorin zodslonma gos-
taricilarinin tohlili tadgigat dovri bu gostaricinin stabil artmasint mi-
ayyan etmisdir. Belo ki, agor 2015-cu ildo zodolonma gostericisi
29,6%0000 toskil edibsa, 2019-ci ilds bu gdstarici 36,1%g000 olmusdur.
Yoani tadgigat dovru gosterici 1,2 dofa artmisdir

Respublikanin ayri-ayr regionlarinda zadslonmsa gostaricisinin
hesablanmasi zamant muayyan olundu ki, an yuksak zadslonmo gos-
toricisi Abseron igtisadi regionunda (43,7%g000), on asagi ise Naxcivan
regionundadir (10,9%g000). Respublika gdstaricisi 36,1%q000 toskil edib

10




va bunun naticasi olarag Abseron regionunun gostaricisi respublika
gostaricisindan 1,2 dofa ¢ox, Naxcivan regionun gostaricisi iss 3,3
dofo az olmusdur. Digar regionlarin zadoalonmo gostaricilari isa bu
ciir olmusdur: Goncs-Qazax - 40,8%g00, Quba-Xacmaz - 32,9%p000,
Soki-Zaqatala - 30,3%p000, Daghg-Sirvan - 29,0%g000, Aran - 23,2%000,
Lankoaran - 17,40/0000.

Molumdur ki, badxassali sislorin 6lim gdstaricilorinin tohlili
zaman bir sira saflorlo Gzlosmok olur. Lakin, epidemioloji perspektiv
baximindan 6lim gostaricisi populyasiyanin saglamliq vaziyyatinin
dayisilma tendensiyalar1 hagginda giymatli inforamasiya monbayi
hesab olunur. Letalliq gostoricisi isa xastoliyin agirliginin meyari kimi
hesab olunur.

Olum goéstaricilorinin tohlili imumi 6lim amsalinin an yiiksak
gostaricisinin Soki-Zagatala vo Abseron iqtisadi regionunda (muva-
fiq olarag, 0,07%0 vo 0,06%), on asag: iso Quba-Xacmaz vo Aran
igtisadi regionlarinda odugunu gostormisdir (muvafig olarag, har ikisi
0,02%y0). Naxcivan igtisadi regionunda bu gdstarici 0,04%o, Lonka-
ran - 0,03% Vo Daglq Sirvan iqtisadi rayonunda iso - 0,03%g ol-
musdur. Respublika tizro timumi 6liim amsal1 0,04% toskil etmisdir

Tadgigat zamani miayyan olunmusdur ki, letalliq gostaricisinin
doyismo diapazonu kifayat godor yiiksakdir. Belo ki, 2015-2019-cu
illarda YX-nin letalliq gostaricisinin dinamikasinin tohlili bu illar or-
zinds onun stabil galdigini gostarmisdir vo 23,4%-30,4% diapazo-
nunda dayismisdir. Letalliq gostoricisinin an yiksok saviyyasi res-
publika gostaricisindan 3,1 dofs cox olmagla Lankoaran igtisadi regio-
nunda (75,0%) geyds alinmigdir. Bu gostaricinin an asagi soviyyasi
iso Abseron regionunda (14,2%) misahids olunmusdur (respublika
gostaricisindan 1,7 dofs az). Digar igtisadi rayonlarda iss bu gostarici
grafikds gostorilmisdir. Respublika zro bu gostarici 24,0% toskil edir
(sokil 2).

Respublikada bu illar arzinds YX-nin 5 illik yasama gostarici-
sinin dinamikasinda azalma musahids olunmusdur. Bels ki, 2015-cu
ildo bu gostarici 35,1%, 2019-cu ilds 32,2% toskil etmisdir. Region-
lar Uzra 5-illik yasam gostaricisinin tohlili miayyan etdi ki, an yUk-
sok gostorici Gance-Qazax vo Quba-Xagmaz igtisadi regionlarinda
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(47,5% va 44,3%), an asagi iso - 17,8% olmagla Dagliq Sirvan igtisa-
di regionunda olmusdur.

Skrining programlarinin aparilma aktivliyi gostoricisini muoy-
yan etmok Gc¢lin bltun regionlarda agressivlik gostaricilori hesablan-
migdir. Aparilmis statistik tohlil Lonkaran vo Soki-Zaqgatala iqgtisadi
regionlarinda bu gostaricinin kifayat godor ylksok saviyyasini askar-
lamisdir (mivafiq olaraq, 1,1 va 1,0). Agressivlik indeksinin an asagi
saviyyasi 0,3 toskil etmokls, Quba-Xagmaz iqtisadi regionunda gey-
do alinmigdir (Cadval 2).

Moalumdur ki, bir sira asas parametrlara gors farglonon 2 vo daha
artig populyasiyanin migayisasi zaman: standartlasdirma vacibdir.
Bu metod mixtalif yas bolgisinin xastaliyin mugayiss edilon gosto-
ricilora tasirini aradan galdirir. Respublikada yumurtaliq xargangi ila
xastolonmoanin standartlasdirilmis gostoricisi hesablanarkon birbasa
standartlasdirma metodundan istifado edilmisdir. Belo ki, dyranilon
kontingentin torkibi malum olmus va onlarin say:r durist naticalor
alda etmok tiguin kifayat godar ¢ox olmusdur .

Sokil 2. Respublika tizra yumurtahq xar¢angi olan
xastalarin letalliq gostaricilari (%-19)
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Cadval 2
Azarbaycan Respublikasinda ayri-ayn regionlarinda

yumurtahq xar¢anginin aqressivlik indeksi

Region Agressivlik indeksi
Abseron 0,6
Lonkoran 1,1
Daglig-Sirvan 0,6
Aran 0,5
Gonca-Qazax 0,5
Soki-Zaqgatala 1,0
Quba-Xag¢maz 0,3
Naxcivan 0,6
Respublika 0,6

Onu da geyd etmoak vacibdir ki, batin misahide zamani ayri-
ayn illords 18 yasa godor gadinlarda yumurtaliq xargongi tok-tok hal-
larda geydo alinmigdir.

Cadval 3

Azarbaycan Respublikasinda 2019-cu illarde yumurtahq
xarcangi ilo xastalanmanin standartlasdirilmis gostaricilari

(100.000 nafara)
Intensivlik
Yas gostorici Orta standart St‘?ﬂdaﬁ"".‘s%lﬂ'mls
ooco) gostarici (*/o000)
0-17 0,2 24225,1 0,05
18-29 0,7 19668,0 0,1
30-39 2,9 15478,5 0,5
40-49 8,1 12769,1 1,1
50-59 19,7 1488,96 2,7
60-69 20,7 8441,4 1,7
70 < 13,9 4528,3 0,7
) 6,7 100.000 6,8

Tadqiqg olunan illar arzinds Azarbaycanda Y X-dan xastalonmo-
nin “zirvasi” 50-59 yas qrupunda musahids olunub vo burada stan-
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dartlasdirilmis géstorici, mivafiq olarag, 2,7%000 toskil etmisdir. 60-
69 yas qrupunda da isa bu gostaricinin nisbaton asagi saviyoaya dis-
moasi geyds alinmisdir. Respublika Gzra Umumi standartlasdirilmis
gostarici iso mivafiq olaraq 6,8%oo00 toskil etmisdir.

Tadgigat zaman respublikanin igtisadi regionlarina daxil olan
inzibati-orazi rayonlarda da Y X-nin epidemioloji xtsusiyyatlori 6yro-
nilmisdir.

Baki sohori 6ziindo 12 (Binagodi, Qaradag, Xazor, Sobail,
Sabungu, Suraxani, Norimanov, Nosimi, Nizami, Pirallahi, Xotali,
Yasamal) inzibati-orazi rayonlar: daxil edir. Todgiq olunan regionda
Y X gadin ohalisi arasinda badxassali sislarla xastalonma strukturun-
da 5,1% toskil etmisdir va soharin muxtalif rayonlarinda bu gostarici-
do ohamiyyatli daracads forg geyds alinmisdir. Belo ki, an yiksak
ekstensivlik gostaricisi soharin Narimanov rayonunda olmusdur vo
miuvafig olaraq 8,6% toskil etmoklo Umumi region gdstaricisindan
1,6 dofo ¢ox olmusdur. ©On asagi gostarici isa Pirallah1 rayonunda
geyds alinmisdir (mivafiq olarag 0,8%) va bu region gostaricisindan
6,3 dofo az olmusdur.

YX ilo xastalonmonin intensivlik gdstoricisi hesablanarkan
aydin oldu ki, regionun Sobail (17,0%0000) Norimanov (12,2%0000),
Xotai (11,1%g000) Sabuncu (9,8%0000) rayonlarinda intensivlik géstori-
cisi imumi region gdstaricisindan (8,6°/0000) Yiiksok olmusdur. Zado-
lonma gostoaricisinin hesablanmasi zamani misyyan olunmusdur ki,
an yuksak g(‘jstarici soharin Sebail (71,8%000), on asag1 iso Pirallah
rayonunda (5,2%q000) olmusdur. Umumilikds region {izrs yumurtalig
xar¢angi ilo zadalonma gostaricisi 50,8 % 4000 toskil etmisdir.

Umumi 6lim amsal1 vo ya géstoricisinin hesablanmas: gostordi
ki, daha asag1 gosterici Sabuncu rayonundadir (0,02%g), on yiiksak
gostoaricilor iso Sobail vo Qaradag rayonlarindadir (mivafig olarag
0,2%00, Vo 0,1%q0), hansilar ki, imumi sohar géstaricisinden (0,06%q0)
4-5 dofs artiq olmusdur

Bakimin mixtolif rayonlarinda letalliq géstaricisinin doyisma
diapazonu kifayst gador yliksak olmusdur. Bels ki, Nasimi rayonun-
da bu gostarici 71,4% toskil etmisdirsa, Xatai rayonunda 6,2% ol-
musdur. Bu zaman Umumi sahar gostaricisi 22,2% olmusdur. Kifayat
qoadar ylksak gostaricilor Pirallahi, Xazar, Suraxani, Nizami, Sabun-
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cu rayonlarinda da geyds alinmisdir (mivafiq olarag, 55,5%, 42,8%,
40,0%, 33,3% Vva 32,2%). Sahar izra xastalorin 5 illik yasamina dair
materiallarin tohlili bu gostaricinin yiiksok olmayan saviyyasinin mi-
ayyan etmisdir (imumi sohor zro 42,4%).

Baki soharindo yumurtaliqg Xagoangindan Xastolonma “zirvasi”
50-59 vo 60-69 yas gruplarinda geyds alinmisdir vo burada standart-
lagdiriimis gostarici, miivafiq olarag, 3,4%q000 vo 2,5%0000 toskil etmis-
dir. 70 vo ondan asag1 yas grupundan basliyarag xastalonmanin stan-
dartlasdirilmig gostericisinds azalma misahids olunurdu. Yasdan asili
olmayaraq standartlasdirilmis gdstarici iso 8,8%g000 0lmusdur.

Goanco-Qazax regionu 6zlinds 2 sohari (Ganca vo Naftalan) vo
9 inzibati-orazi rayonunu birlagdirir. 2015-2019-cu illards regionda
Y X gadin shalisinin badxassali sislarlo xastalonma strukturunda 3-5-ci
yerdo olmusdur.Umumi region Uzro ekstensivlik gostoricisi 7,7% ol-
masi fonunda daha yiksak gostarici Samux rayonunda 10,5%-0,9%
(Gmumi region gostaricisindon 1,4 dofs ¢ox), daha asagi gostarici iso
Naftalan saharinds - 0,9% (Umumi region gostaricisindan 8,5 daofs az)
geyd edilmisdir

Xastolonma intensivlik vo zadslonma gostaricilarin hesablan-
mas1 zaman: rayonlar arasinda boyik forq miisyyan olunmusdur. Bels
ki, Samux rayonunun intensivlik gdstaricisi 20,6%q00 toskil edon hal-
da, Goranboy rayonunda bu géstorici 5,8%q000 toskil etmisdir. Zodo-
lonma gostaricisinin tadqig zamani isa an yiksok gostarici Ganca so-
harinds miisahids olunmusdur va (miivafiq olarag, 86,0%g000) Vo bu
gostorici Umumi region gostaricisindon (40,8%q000) 2,1 dofo yiiksok
olmusdur.

Olum gostaricilorinin tohlili on yiksok Gmiimi 6lim omsalmin
Somkir rayonunda (miivafiq olarag, 0,07%q), on asag1 gostorici ise
Agstafa rayonunda odugunu gostermisdir (miivafiq olarag 0,02%).
Region Uzra imumi 6lim amsal: iss, mivafiq olarag, 0,05 taskil et-
misdir. Region Uzro letallig omsali 23,3% toskil etmisdir. Letallig
omsalinin an yiksak saviyyasi isa GOygol vo Samkir rayonlarinda
geydo alinmisdir vo, miivafiq olarag, 75,5% va 53,8% olmusdur.

Goance-Qazax regionunda 5-illik yasam gostoricisinin tahlili za-
mant on asagi gostaricinin Samkir vo Tovuz (mivafig olarag, 5,9% va
6,9%), an yliksak gostaricinin isa GOygol va Gancada (mivafig olaraq,
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69,2% Vo 64,4%) miioyyon etmisdir. Umumi region (izro gostorici
47,5% olmusdur. Regionun mixtalif rayonlarmin xastalonmanin stan-
dartlagdirilmig gostaricilorinin tohlili iso 30 yasa gadar olan gadinlarda
bu nozoloji formaya rast galinmadiyini géstermisdir. ©n yiksak goste-
rici 50-59 yas grupunda geyd edilmisdir. Umumi region tizro yumurta-
11q xarcangi yasdan asili olmayaraq 9,5 %/o000 toskil etmisdir.
Respublikanin simalinda yerloson Quba-Xag¢maz igtisadi regionu
0zlindo bes orazi-inzibati rayon birlosdirir: Davagi, Quba, Xa¢cmaz,
Qusar, Siyazon. Aparilmis tahlil miiayyan etdi ki, xastolonmanin eks-
tensivlik gostaricisinin an yiksok saviyyasi Xa¢maz rayonunda (6,9%),
intensivlik gostaricisi isa Qusar va Quba rayonlarinda olmusdur (ma-
vafiq olaraq 10,4%0000 vo 8,4%0000). Umumi region tizra bu géstarici-
lor 5,7% va 7,1% 0000 toskil etmisdir. Zadalonma gdstaricisinin an yik-
sok saviyyesi Qusar rayonunda (49,9%gg00), on asagi soviyyssi iso
Siyazon rayonunda geyds alinmusdir (9,6%000). Umumi region gosto-
rici iso 32,9% 0000 toskil etmisdir.
Aparilmig statistik tohlil gostordi ki, Quba-Xagmaz regionunda
5 illik yasam gostaricisinin an ylksok soviyyasi Quba rayonunda -
51,3% geyds alinib. Digor inzibati rayonlarin gostaricilori isa bu cir
olub: Qusar - 50,0%, Siyazan - 50,0%, Xa¢maz - 35,3%, Sabran -
12,5%. Umumi region (izro gostorici iso 44,3% toskil etmisdir.
Tadgig olunan regionda dmumi 6lim amsalinin hesablanmasi
zamant miayyan olunmusdur ki, oan yiksak saviyys Xag¢maz inzibati
rayonunda (0,03%), on asag1 soviyya ise Qusar ve Quba rayonunda
(0,02%0) geyds alinmsdir. Region Gizra mumi 8lim smsalt 0,02%g
toskil etmigdir. Letalliq gostaricisinin hesablanmasi zamant iss bir go-
dor fargli natica alds olunmusdur. Bels Ki, an yliksak saviyys Qusar in-
zibati rayonunda, an asagi ise Quba rayonunda geyds alinmisdir va bu
rayonlarin letalliq gostaricilori, mivafiq olarag, 20,0% va 14,3% toskil
etmisdir. Umumi region {izra isa bu géstorici 15,8% olmusdur.
Standartlasdirilmis gostoricilorin hesablanmasi dyranilon regi-
onda 30 yasa gador gadinlar arasinda yumurtaliq xargangi ilo Xasate-
lonmas hallarin1 geyds alinmamasini géstarmisdir. ©n yiksak gostori-
ci 50-59 yas grupunda musahids olunmusdur va burada standartlasdi-
rilmis gostorici 1,9%0000 toskil etmisdir. 60-69 yas grupundan baglaya-
rag Xostolonmanin asagi diismasi misahido olunmusdur vo an asagi
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saviyya 70 yas va ondan yuxar: yas grupunda geyd edilmisdir ki, onun
da standartlasdirilmis gostoricisi 0,7%o000 borabar olmusdur.

Aran iqtisadi regionu respublikanin iri regionlarindan biri ola-
raq torkibino 16 inzibati orazi rayonu va 2 sahar daxildir. YX bu re-
gionun gadinlar arasinda badxassali téromalarinin xastolonma struk-
turunda 4-5-ci yerdadir. Tadgiqat illari arzinds imumi region eksten-
sivlik gostaricisi 4,5% toskil etmisdir. Qeyd etmoak lazimdir ki, bir sira
inzibati-orazi rayonlar arasinda ekstensivlik gostoricilorindo  ahomiyatli
forg geydo alinmigdir. Mosalon, Bards rayonunda bu gostarici 1,8% tos-
kil edon halda, Neftcala rayonunda 10,0% olmusdur (farg 5 dofadan artiq
olub). Xastalonmonin intensivlik gostaricilarinin hesablanma51 zama-
n1 on yuksok soviyys Saath rayonunda (muvafiq olaraq 9,6%q000), on
asagi iso Imisli rayonunda (muvaflq olarag, 1,6%q000) geyd olunmus-
dur. Umumi region gostoricisi 4,3%gq00 toskil etmisdir (sokil 3).
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Sakil 3. Aran igtisadi regionun muxtalif rayonlarinda yumurtahq
xarc¢angi ila xastalanmanin intensivlik gostaricilari
(100.000 nafara)

Zadolonmo gostaricilorinin  hesablanmasi zamani rayonlarin
arasinda shomiyyatli forq geyds alinmigdir. Masalan, agor Ucar inzi-
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bati-orazi rayonunda Y X-nin zadolonma géstaricisi 2,3%gq00 toskil et-
misdirss, Beylogan rayonunda 125,9 %/g000 olmusdur (forg 50-don ar-
tiq olub). Eyni zamanda 7 inzibati-orazi rayonlarinin gostoricilori
(Sirvan s., Yevlax, Imisli, Mingogevir s., Beylagan, Zordab) imumi
region gostoricisidon yiiksak olmusdur (23,2%0000).

Tadgig olunan igtisadi regionun ancaq 4 inzibati-orazi rayonla-
rinda 50%-don artiq 5 illik yasam gostaricilori geyds alinmisdir:
Imisli - 85,9%, Ucar - 75,0%, Hacigabul - 75,0% , Saatli - 70,0%. ©n
asag1 5-illik yasam gostoricisi Bilosuvar rayonunda geyds alinmisdir
va mivafiq olaraq 7,5% toskil etmisdir.

Standartlagdirilmig gostoricisinin hesablanmas: zamani miiay-
yan olunmusdur ki, 0-17, 18-29 yas grupuna aid olan gadinlarda bu
nozologiya ila xastalonmo hallar: geyds alinmamisdir. 30-39 yas qgru-
pundan baslayaraq xastalonma saviyyasinin ylksalmasi geyds alin-
musdir va xastaliyin zirvesi 50-59 yas grupuna tosadiif edarak 1,8%g000
toskil etmisdir. Daha yuxarn yas gruplarda xastalonma saviyyasinin
0,4%0000 qodor kaskin asag: dismosi geyds alinmisdir. Yumurtahgq
xarganginin xastalonmasinin yasdan asili olmayaraq Umumi region
(izro standartlasdiriimis gostoricisi 4,3%g000 toskil etmisdir.

Aparilmig statistik tohlil Aran iqgtisadi regionun oksor inzibati
rayonlarinda yumurtaliq xargangi ilo xastolords aqressivlik amsalinin
kifayat gqador yiksok olmasini miayyan etmisdir vo bu da 3 rayonda
Goycay - 2,0, Agdas - 1,1 vo Hacigabul - 1,1 toskil etmisdir.

Soki-Zagatala iqtisadi regionu respublikanin simal-gorbinda
yerlosir va torkibino Balakan, Qax, Qabals, Oguz, Soki, Zagatala ra-
yonlart daxildir Qeyd olunan iqtisadi regionda badxassali sislorlo
olan xasto kontingenti arasinda YX gadinlarin 6,2%-da rast goalinir
(Umumi region gostaricisi). Tadgigat zamani regionun muxtalif ra-
yonlarimin ekstensivlik gostaricilorinds mioayyan forg geyds alinmis-
dir. Belo ki, agar Balakon rayonunda bu gostarici 11,4% toskil edib-
s9, Qabalo rayonunda 4,4% olmusdur. Soki rayonunun ekstensivlik
gostaricisi - 5,1%, Zagatala - 5,8%, Qax - 6,1%, Oguz rayonunun iss
- 10,3% toskil etmisdir. Region (izra Umumi gdstarici 6,2% olmusdur.
Eyni vaziyyat intensivlik vo zadalonma gdstaricilorinin hesablanmasi
zamam da misahidos olunmusdur. YX ilo yiiksok xastalonma saviyyasi
Oguz rayonunda geydo alinmigdir va bu rayonda intensivlik gostori-
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cisi 13,9%0000 toskil etmisdir. intensivlik géstoricisinin an asag: saviy-
yosi Soki rayonunda geydo alinmisdir (muvafiq olarag, 5,4%o00),
hanst ki, imumi region géstaricisindon (6,8%gg00) 2 dofo cox olmus-
dur. Zadalonma gostaricisinin hesablanmas: zamani rayonlarin goste-
ricilori arasinda ohomiyyatli forq geyda ahnmlsdlr. Belo ki, an yik-
sok zadoalonma gOStQI’ICISI Soki rayonunda (40,1%g000), on asagi iso
Zagatala rayonunda (18,7 % 0000) musahlde olunmusdur (2 dafs ¢ox).
Umumi region tizro bu gostarici 30,3%go00 saviyyasinds olmusdur.
Olum gostoricilorinin tohlili letalliq gostoricisinin yilksak so-
viyyasini Soki (75,5%), Qax (75,5%) inzibati-orazi rayonlarinda, an
asag1 saviyyasini iso 33% toskil etmokla, Qabolo rayonunda geyds
ahindigini gostormisdir. Umumi 6liim omsalinin tohlili zamam Qax
rayonunda bu gostarici 0,2%q toskil edibso, Zagatala rayonunda
0,03%go olmusdur (10 dofo az). Digor rayonlarin gostaricilori bu ciir
olub: Oguz - 0,09%, Soki - 0,09%g, Balakon - 0,08%g,, Qobals -
0,04%g0. Umumi region tizro géstarici 0,07%o taskil etmisdir.
Aparilan tadgigatlarin naticalari tadgiq olunan regionda 5-illik
yasamin yUksok saviyyasini muayyan etdi va region Uzra Gmumi gos-
torici 24,7% toskil etmisdir. Belo ki, an yiiksok goésterici Zagatala
50,0%, on asag1 Qax rayonunda - 10,5% olmusdur. Y X ilo xastolon-
monin standartlasdirilmig gostaricisi hesablanarkan, 40 yasina gador
yas gruplarinda xastalonma hallari geyds alinmamisdir. ©n yuksok
xastolonma  saviyyasi 60-69 yas qrupunda misahido edilmisdir
(3,20/0000). Umumi region gostaricisi iso 5,9%0000 toskil etmisdir.
Azarbaycanin arazica ¢ox da bdyik olmayan Abseron igtisadi re-
gionuna bir sohor (Sumagayit) va iki inzibati-orazi rayonu (Abseron vo
Xiz1) daxildir. Abseron regionunda Y X-nin gadinlar arasinda badxassali
sislorlo xastalonma strukturunda 5-6-c1 yeri tutaraq Umumi region Uzra
ekstensivlik gostoaricisi 6,14% togkil etmisdir. Abseron rayonunda eks-
tensivlik gostoricisi 2,3%, Sumgayit soharinds isa 7,3% olmusdur.
Intensivlik vo zodolonmo gostoricilarinin hesablanmas: todgiq
olunan regionda Sumgayit sahermda iso nlsbstan yuksak saviyyani
gostormisdir (mivafig olaraq 12,2 %0000 Vo 56,4%0000).
Umumi region tizrs letalliq gostaricisi iso 14,2% toskil etmis vo
bu zaman bu goéstaricnin on yiiksak saviyyasi Abseron inzibati rayo-
nunda (75,5%), on asag1 iso Sumgayit soharinds 19,0% geyds alin-
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migdir. Regionun subyektlarinds Y X olan xastalarin 5 illik yagamina
dair materiallarin tohlili onun yiiksak olmayan saviyyasini miayyan
etmisdir vo bu gostarici 29,0% toskil etmisdir. Abseron inzibati rayo-
nunda bu géstarici 23,1%, Sumgayit soharinds iss 30,9% olmusdur.

Abseron iqtisadi regionunda Y X ilo xastalonmonin standartlas-
dirllmig gostaricisinin hesablanmasi zamant mioyyan olundu ki, bu
nozoloji forma 0-17, 18-29 yas gruplarindan basga butlin yas grupla-
rinda geyds alinmigdir. Xastolonmanin an yiksok saviyyasi 60-69
yas grupunda miisyyan olunmusdur (5,3%g000), region lzre Gmumi
gostarici ise 9,4%g000 toskil etmisdir.

Naxgivan igtisadi regionunda har 100.000 nafar gadin arasinda
YX ila xostolonmoni xarakterizo edon intensivlik gostaricisi 7,0%g000,
ilk dofa askar olunan bitln badxassali sislor arasinda yumurtaliq xor-
¢angi ilo xastalonmani %-lo gostoran ekstensivlik gostaricisi 5,6% va
bitin Y X diagnozu ils geydiyyatda olan gadinlarin har 100.000 ns-
for arasinda rast golmasini gostoron zodolonma gostaricisi 10,9%g000
olmusdur.

Xastalonma vaziyyati hagqinda statistik material analiz edilor-
kan moalum olur ki, bu nozoloji formaya 18-29 vo 50-59 yas grupla-
rinda daha cox rast gelinmisdir (miivafig olarag, 2,3%0000 Vo 2,6"/0000).
Y X ilo xasto olan gadinlar arasinda 6limls naticalonan hissani %-lo
gOstaran letalliq omsali 31,2% va ohalinin orta imumi kamiyyati i¢e-
risinda 1000 noafar ohaliys géro miayyan muddat orzinds 6ltim halla-
rin1 gostoran mumi 6lim omsal1 0,04/, toskil etmisdir. Umumi region
Uzra 5 illik yasama gostoaricisi isa 28,0% toskil etmisdir

Azarbaycanin Lankaran igtisadi regionu 6zinds 6 inzibati-orazi
rayonlarini1 ohato edir: Astara, Lonkaran, Lerik, Yardimli, Masall,
Colilabad. Aparilmis aragdirmanin naticasi olaragq geyd etmok lazim-
dir ki, Lonkaran igtisadi regionunda Y X gadinlar arasinda boadxassali
sislorlo Xastalonma strukturunda 4-5-cu yerdadir. Regionun muxtalif
inzibati-orazi rayonlarinin ekstensivlik gostaricilori 1,2-10,7% diapa-
zonunda, Umumi region gostaricisi isa 3,6% olmusdur. Xastalonma
gostoricilori nisbaton stabil olub vo intensivlik gostaricisine gors
2,8% 0000, zodalonma gdstaricisine géro iso 17,4%p000 toskil etmisdir.
Lonkaran rayonunda digar inzibati-orazi rayonlari ilo mugayisads
YX-nin imumi 6lim amsalmin (0,06%) vo letallig koefisentinin
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(50,0%) nishaton yiiksok olmasi miisyyan olunmusdur. Umumi regi-
on Uzro Umumi 6lim oamsal vo letalliq koefisenti, mivafiq olaraq,
0,03%g0 Vo 75,0% toskil etmisdir. 5-illik yasam gdstoricisi nisbaton
asag1 olmusdur vo umumi region izra 24,0% toskil etmisdir

Todgiq olunan regionunda YX-don Xastalonmonin “zirvasi”
40-49 yas qrupunda misahids olunub vo burada standartlagdirilmis
gostarici, muvafiq olarag, 1,1%g000 toskil etmisdir. 60-69 yas qrupunda
da iso bu gostaricinin nishoton asagi saviyays dusmoasi geyds alinib.
Region Uzro Umumi standartlasdirilmis gosterici iss muvafiq olaraq
2,800 toskil etmisdir.

Respublikanin Dagliq Sirvan iqtisadi regionu migayisada ¢ox
da boyuk olmayan sahoys malikdir vo buraya 4 rayon - Ismayills,
Qobustan, Agsu va Samaxi rayonlar: daxildir. Aparilmis todgigat za-
man1 misyyan olunmusdur ki, Daglig-Sirvan iqgtisadi regionunda yu-
murtaliq Xargonginin Xastolonma Saviyyasi nisboton ylksok deyil.
Region 0zrs todgiq olunan nozoloji formanin ekstensivlik gostarici
4,5%, intensivlik vo zodslonmo g0storicilori iso mivafiq olaraq
5,1%0000 Vo 29,0%0000 toskil etmisdir. Nisbaton yiiksok letalliq gostori-
cisi fonunda (37,5%), imumi 6lim amsalinin saviyyasi asagi olmus-
dur vo, miivafiq olarag, 0,03% toskil etmisdir. 5-illik yasam gdstori-
cisi 17,8%, aqressivlik indeksi isa olmagla 0,6 toskil etmisdir. 40 yas
gruplarinda yumurtaliq xargangi ilo xastolonma hallar1 geyds alinma-
migdir. Xastalonmanin zirvasi 50-59 yas grupuna tasaduf etmisdir vo
3,2% 0000 toskil etmisdir.

Toadgigat zamani 2015-2019-cu illor arzinds Azorbaycan Res-
publikas1 Sohiyya Nazirliyi Milli Onkologiya Markazinds stasionar
soraitdo yumurtaliq Xorcongi patologiyas: ilo miayina vo mdualica
olunan 182 xastonin xastalik tarixlori tohlil olunub. Tahlil asagida
geyd olunan gostaricilor tizra aparilmisdir: xastalarin yast vo gadinin
cinsi anamnezi, gan qrupu, ganda onomarkerloarin tayini, ganin klini-
Ki xarakteristikasi. Stasionar sokildo mialico alan 182 xastonin Xasto-
lik tarixlorinin tohlilinin naticasi gostordi ki, YX on ¢ox 50-59
(42,3%) va 60-69 (25,3%) yas gruplarina tosadif edir. Bu zaman 17-
29 yas gruplarinda an az xasto say1 geyds alinmisdir vo bu da 1,6%
toskil etmisdir. Yumurtaliq Xargangi xastalarinin hemogrammalarinin
naticalarinin tohlili zaman: aksariyyatinds normadan konar dayisik-
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liklor mioayyan olunmusdur. Anamnezds abortlarin olmasi daha ¢ox
50-59 (63,2%) va 60-69 (72,4%) yas qruplarinda musahids olunmus-
dur. Qadinlarda YX 13,3% hallarda menopauzanin birinci ilinds,
9,2% hallarda iss menopauzadan 10 il sonra askar edilmisdir. Qanda
CA-125 onkomarker gostoricilorinin artmas: 87,5% hallarda geyds
alinmisdir. Eyni zamanda yas qrupundan asili olmayaraqg Xastalordo
I1(A) gan qrupu tstunliuk toskil etmisdir (38,3%). Histoloji miayina
zamani daha ¢ox yuksok doracali differensiasiyal epitelial moansoli
seroz karsinoma rast galinirdi vao bu da 68,1% hallarda geyds alin-
musdir.

Belaliklo aparilmis todgigat isinin noticalorine osasen 2015-
2019-cu illordo Azorbaycan Respublikasinda YX ilo xastaloanmonin
on yuksak gostaricilari Ganca-Qazax iqgtisadi regionunda, an asagi iso
Lankaran iqtisadi regionunda geyds alinmigdir. Respublikanin oksar
igtisadi regionlarinda Y X ila xastolonma daha ¢ox 50-59 yas qrupun-
da geydo alinmisdir. Xastaliyin 54,5% hallarda I11-1V marhalads as-
kar olunmasi YX ilo xastolorin yasam gostaricilorinin yaxsilasdiril-
masinda erkon diagnostikanin vacibliyini gostarir. Bu masalads Y X
ilo xastalonmoanin yuksok oldugu regionlarda an 6ndo yeri Umumi
mualico-profilaktika tibb muasissalarinin ginekologlari, onkologlari
va sohiyya toskilatcilar: tuturlar. Yumurtaliq xargongi ilo Xxastalorin
klinik molumatlarinin tohlili asasinda bir sira gostaricilor miayyan
olunmusdur, hansilar ki yiksak xastolonma saviyyasi olan regionlar-
da praktiki ictimai sohiyya hokimlarinin onkoloji zirakliyinin méh-
komlandirilmasina kémak edacak.

NOTICOLOR

1. Azorbaycan Respublikasinda yumurtaliq xargenginin on yuksok
ekstensivlik va intensivlik gostaricisi Gonca-Qazax igtisadi regio-
nunda geyd olunmusdur va bu gostaricilor mivafiq olaraq, 7,7%
v 9,5%0000 toskil etmisdir. Bununla bels an asag: ekstensivlik vo
intensivlik gostaricilori isa Lankaran iqgtisadi regionunda geyda
alinmisdir vo mivafiq olarag, 3,6% vo 2,8%0 toskil etmisdir.
Respublika uzrs bu ekstensivlik va intensivlik gostaricilari, miva-
fiq olaraq, 5,3 va 6,7 toskil etmisdir [3, 6, 7, 8].
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. Respublikada an yiiksak zadalonma gostaricisi Abseron igtisadi re-
gionunda (43,7%g000), on asag1 iso Naxcivan regionunda (10,9%g000)
geyd olunmusdur. Respublika {izra bu géstorici isa 36,1%g000 toskil
edib. On yuksok 6lum gostaricisi Soki-Zaqgatala va Abseron igtisa-
di regionunda (miivafiq olarag, 0,07%q vo 0,06%), on asag: iso
Quba-Xag¢maz va Aran igtisadi regionlarinda geyds alinib (miva-
fiq olarag, har ikisi 0,02%g). Respublika {izre imumi 6lim gdsto-
ricisi 0,04%go olmusdur. Respublika tizrs imumi letalliq géstaricisi
150 24,0% toskil etmisdir [7, 11,12,13].

. Olkonin 5-illik yasama gostaricisinin todgigi onun biitiin regionlar
Uzra orta saviyyasini aydinlasdiraraq umumi respublika géstarici-
nin 32,2% toskil etdiyini mioayyan etdi [1,7].

. Umumi respublikanin oksor igtisadi regionlarinda yumurtaliq xor-
¢angi ilo xastalonma daha ¢ox 50-59 yas grupunda geyds alinmis-
dir va xastanin yasindan asili olmayan respublika izra standartlas-
dirtlmig gostarici 6,8 toskil etmisdir [1,7].

PRAKTIKI TOVSiYOLOR

. YX-nin ilkin profilaktikas: Uzrs todbirlor tibbi vo sosial aspektlori
0zlndo birlasdiran kompleks xarakterli olmalidar.

. Abseron vo Gance-Qazax iqgtisadi regionunda Y X ilo xastalonma-
nin yiksak saviyyasinin miayyan edilmasi sahiyyanin ilkin halgosi
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IXTISARLARIN SiYAHISI

Y X = yumurtaliq xargongi
GLOBOCAN - Qlobal Xargong Statistikas:
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